o Plat végétarien ‘ . Origine de

; nos viandes
@) Plat sans viande = Plat avec du porc
(PC) = Plat complet

Menu "Bio " Ces menus ont été

réalisés en collaboration
1 produit bio/jour' avec notre diététicienne.

DU 10/03/2025 AU 14/03/2025

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES
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e N\ 22 22 N\
lundi 10 mardi 11 jeudi 13 vendredi 14
Z\ Z\ Z\ Z\
4 Y Y Y Y
~Salade haricots verts BIO 2 Salade verte 2 Céleris rémoulade »Salade de pomme de terre
vinaigrette balsamique : : persillée
\ A A A A
- ) Y Roulé au fromage N \r‘ . - - \r‘ . .
 Macaronade océ€ane (MSC) oulé au Emincé de dinde basquaise Roti de porc* aujus
: PO ) )
Raviolis au boeuf Quiche lorraine* 7 Quenelle nature sce ™ Nugget's de poisson
sauce tomate(PC) Aurore )
_ Raviolis BIO aux - Pané sarrasinflentilles
légumes du soleil(PC) A A A A aux-poireaux
s N N N N
Petits pois BIO 3 Riz 3 Chou fleur
a la mimolette
\ A A N A
e N A N2 N
Petit suisse aux fruits Camembert a la Fromage blanc Croq'lait BIO
I::..—.hl V0 coupe
Qe 2
LAITAGES 3
\ A A AN A A J
/ Y Y N N Y 2
1 Fruit Bugnes Compote de pommes BIO Mousse au chocolat
(selon arrivage) maison
2
DESSERTS 3
\ A AN AN AN AN
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